
純ちゃんの元気便り

  月   本町 大阪会館                    

    有名 新潟大学教授 安保徹先生        講演  

   法人   患者学研究所     治      体験発表    出席     

安保先生     原因      血流障害 低体温 低酸素        

長時間 仕事    日中交感神経 緊張       心臓 負担 血管収縮 血 巡 悪 

 全身 血流障害     

血流不足     腎臓 悪          上昇 

腎臓 悪     血圧 上昇 血圧 下    透析 増         

老人             降圧剤 使用   血流障害    引 金        

血圧  高   悪  低   良       同 職場 仕事 量 同  同 食事      

高 人 低 人    遺伝傾向 決          

血圧 高 人  集中力 高  声出    怒 人 

低 人  朝起  苦手       人 

年     血圧 上        高    血管         方 切      負担軽減

 下     大切    高   血圧 下      頭 十分 酸素 栄養 届   認知症 

   引 金      自分 健康管理 自分          大事    

    分裂 条件      血 巡  悪  酸素 遮断      台 体温 低 人  解糖系

       作  

        為      血流 良   酸素 十分取 入   全身       酸素 行  

       体温     上     体温 低   血液 流  悪             系 

      作    

無酸素 短距離走   有酸素 長距離     早朝        時簡 郭林気功    

体温 外        身体 中  温 体温       

交感神経優位   夜 睡眠  不眠   問題以外 血流 悪      

真面目 方 生 方 無理   人            副交感神経 優位 働       

 笑   多  免疫力 上       

自然療法 自助努力 食事 生活習慣 見直        勉強   自分    決       

       治         克服        西洋医学          

無理 治療        自分 身体 声 聞    大切 言         

血流        発酵紅蔘                             作  

酸素 取 込              

体温 上           大高酵素             原液      

免疫力 上           万寿霊茸 

Ｈ28年 11月号
第 20号 吉田薬品

ＴＥＬ0735-31-7039


